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Maßnahmen nachweisen
Nachweise für das Bonusprogramm BIGtionär 2023

Sie benötigen eine Vorsorgemaßnahme oder zwei Präventionsmaßnahmen oder eine Präventionsmaßnahme und eine Maßnahme 
aus dem Bereich Vitalwerte (BMI oder Blutdruck/Puls). Die Maßnahmen müssen bis zum 31.01. des Folgejahres eingereicht werden.

U- und J-Untersuchung
 

 
Stempel / Unterschrift der Arztpraxis 
Alternativ laden Sie die Kopie aus dem U-Untersuchungsheft hoch.

BMI im Normbereich
 

 
Stempel / Unterschrift der Arztpraxis / Apotheke

Blutdruck & Puls im Normbereich
 

 
Stempel / Unterschrift der Arztpraxis / Apotheke

Check-up 35 (alle 3 Jahre)
 

 
Stempel / Unterschrift der Arztpraxis

Hautkrebsscreening (alle 2 Jahre)
 

 
Stempel / Unterschrift der Arztpraxis

1. Zahnvorsorge (Kind/ Erwachsene), 2. Zahnvorsorge (Kind/ Erwachsene)
 

 
Stempel / Unterschrift der Zahnarztpraxis 
Alternativ laden Sie Ihr Bonusheft in meineBIG hoch.

 

 
Stempel / Unterschrift der Zahnarztpraxis 
Alternativ laden Sie Ihr Bonusheft in meineBIG hoch.

Krebsvorsorge
 
Sie können für jede Bonusperiode nur jeweils eine 
Krebsvorsorge-Maßnahme buchen. Bitte bewahren Sie 
diesen Originalbeleg über Ihre Vorsorgemaßnahmen gut 
auf, auch wenn Sie ihn bereits bei meineBIG hochgeladen 
haben.
Maßnahmen für Frauen:

  Krebsfrüherkennung (allgemeine Untersuchung)
  �Krebsfrüherkennungsuntersuchung 
(Brustkrebsfrüherkennung)

  �Mammographie-Screening  
für Frauen 50 – 69 J., alle 2 Jahre

Maßnahmen für Männer:
  Krebsfrüherkennung (allgemeine Untersuchung) 

 
Stempel / Unterschrift der Arztpraxis

Persönliche Angaben
 
 

 
Name 

	  
Vorname	 Versichertennummer

Bitte füllen Sie die Felder in Druckbuchstaben aus.

Schutzimpfungen nach Empfehlung  
der STIKO: Nachweis der Auffrischung

 

 
Stempel / Unterschrift der Arztpraxis 
Alternativ laden Sie Ihr Bonusheft in meineBIG hoch.
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Antrag bitte zurück an:

Versicherungsmakler
Herbert Becker
Fichtestr. 1a
14656 Brieselang
Tel: 03323-2238282
Mail: mandantenmail@freenet.de


